
 

 
 

 

 
 

 

 

 

8

ふ 
あ
け 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

岐
阜
県
郡
上
市
に
芝
桜 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

の
名
所
が
あ
り
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

國
田
家
の
婆
さ
ん
手
製 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

の
芝
桜
を
、
子
孫
隣
家 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

が
守
り
育
て
、
盛
り
の 

短
い
時
期
も
含
め
て
、 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

明
宝
の
地
域
文
化
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こ
の
型
枠
は
カ
メ
ラ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

の
た
め
置
か
れ
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

遊
び
心
も
、
の
ど
か
な 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

も
の
で
す
ね
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

伝
え
る
こ
と
は
、
日
々
の
中
に
・
・ 

 

 

私
の
故
郷
、
郡
上
八
幡
は 

４
月
に
古
式
な
大
神
楽
が
、 

城
下
町
を
回
っ
て
き
ま
す
。 

６
０
年
ぶ
り
に
観
て
、
伝
統 

を
実
感
し
ま
し
た
。
荒
ぶ
る 

獅
子
を
三
人
の
童
子
が
鎮
め 

る
の
が
、
小
学
生
の
私
が
憧 

れ
た
姿
で
し
た
。
お
カ
メ
や 

ヒ
ョ
ッ
ト
コ
は
道
化
役
で
す
。 

 

大
神
楽
夜
の
納
め
は
男
親 

が
童
子
た
ち
を
肩
車
し
て
、 

激
し
い
男
舞
い
を
果
て
る
間 

も
な
く
踊
り
き
り
ま
し
た
。 

子
に
託
す
親
の
思
い
で
し
た
。 

 

父
の
従
兄
の
佐
藤
嘉
一
郎 

は
全
盲
で
し
た
が
、
横
笛
の 

達
人
だ
っ
た
と
記
憶
し
ま
す
。 

 

祖
父
の
遠
藤
太
郎
兵
衛
は 

晩
年
寝
た
き
り
で
、
岐
阜
市 

に
引
き
取
り
介
護
し
て
い
ま 

し
た
が
、
９
月
の
或
る
日
、 

父
た
ち
が
遠
路
の
車
に
乗
せ
、
懐
か
し
い
郡
上
八
幡
の
家 

に
連
れ
て
行
き
ま
し
た
。
隣
人
と
の
再
会
を
心
よ
り
喜
び 

帰
り
の
車
に
乗
り
込
ん
だ
所
で
何
と
、こ
と
切
れ
ま
し
た
。 

 

５
４
歳
で
満
蒙
開
拓
団
の
先
導
を
し
て
、
命
か
ら
が
ら 

帰
国
し
、
静
か
な
生
活
を
営
ん
で
い
た
祖
父
は
、
幸
せ
な 

最
期
を
故
郷
で
迎
え
た
の
だ
と
思
い
出
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

自
己
肯
定
感
だ
け
で
も
ね
え
・
・ 

 

確
か
に
自
信
は
必
要
な
の
で
す
が
、 

過
剰
な
の
は
困
り
ま
す
。「
能
力
の
低
い 

人
ほ
ど
、
自
分
は
素
晴
ら
し
い
と
思
い 

込
む
」
傾
向
が
あ
る
ら
し
く
、
研
究
が 

図
に
な
っ
て
い
る
の
で
示
し
ま
す
。 

 

①
は
、
閉
鎖
集
団
の
中
で
「
お
山
の 

大
将
」
と
し
て
ア
ル
ア
ル
で
す
。
②
は 

個
人
的
な
深
い
内
省
に
つ
な
が
れ
ば
、 

再
生
経
験
と
し
て
③
④
に
至
れ
ま
す
。
し
か
し
狭
き
門 

で
し
ょ
う
ね
。 

  
 
 

 
 

            
 

  

 

５
月
前
半
は
、
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
し
た 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

４
月
末
か
ら
の
咽
頭
炎
を
こ
じ
ら
せ
て
肺
炎
と
な
り
、 

連
休
明
け
ま
で
は
外
出
も
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

ま
だ
回
復
途
上
で
す
の
で
ご
容
赦
下
さ
い
（
遠
藤
） 

「
家
が
い
い
ね
」
第
２
４
０
号 

 

い
せ
在
宅
医
療
ク
リ
ニ
ッ
ク 

広
報
月
刊
紙 

2024.5.15 

 

 

→バックナンバ閲覧可 

 

自宅での人生を 

最期まで支援します 

 

〒516-0805 

三重県伊勢市御薗町高向927 

 電話     0596-20-8104 

 ファクス  0596-20-8105 

ﾒｰﾙ  homecare@kr.tcp-ip.or.jp 

https://isezaitaku.com 

 

①馬鹿の山（少々の知識経験を得て、自信満々） 

②絶望の谷（知識の深さを知り、自信を失う） 

③啓蒙の坂（成長を感じ、新な自信を得る） 

④継続の大地（適切な自己評価と、謙虚な自信） 

 

① 

② ③ 

④ 

mailto:homecare@kr.tcp-ip.or.jp

