
本
当
に
必
要
な
の
は
、
役
に
立
た
な
い
時
間

師
走
だ
か
ら
と
言
う
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
い
く
ら

時
間
を
寿
司
詰
め
に
し
て
も
、
そ
こ
に
生
み
出
す
力
は
宿

っ
て
い
な
い
よ
う
で
す
。そ
の
実
例
が
本
号
の
遅
れ
で
す
。

お
風
呂
で
ぼ
ん
や
り
と
湯
に
つ

か
っ
て
い
る
時
、
本
を
読
む
の
を

忘
れ
て
窓
の
外
を
た
だ
見
て
い
る

時
、
夕
陽
が
樹
の
先
か
ら
外
れ
て

行
く
の
を
見
送
る
時
、
何
と
な
く

伝
え
よ
う
か
な
と
思
う
言
葉
が
浮

か
ん
で
き
ま
す
。

料
理
で
生
地
を
寝
か
せ
る
時
間
と
同
じ
よ
う
に
、
一
見

役
に
立
た
な
い
時
間
と
思
っ
て
も
、
考
え
が
熟
成
す
る
た

め
の
時
間
は
、
無
駄
で
は
な
く
必
須
な
の
で
す
ね
。

人
生
の
熟
す
時
・
・

谷
川
俊
太
郎
さ
ん
の
詩
を
徳
永
進
さ
ん
が
紹
介
し
て
い

ま
す
。（「
詩
と
死
を
む
す
ぶ
も
の
」
朝
日
新
書
）

一
瞬
は
熟
れ
き
っ
た
と
き

永
遠
と
な
る

言
葉
は
熟
れ
き
っ
た
と
き

沈
黙
す
る

果
実
は
熟
れ
き
っ
た
と
き

地
に
帰
る

死
を

熟
れ
き
っ
た
生
と
し
て

と
ら
え
る
こ
と

死
ん
で
も
捨
て
ら
れ
な
い
モ
ノ
？

「
終
わ
り
よ
け
れ
ば
」
い
せ
の
会
で
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

ノ
ー
ト
を
自
分
た
ち
で
書
い
て
み
よ
う
と
企
画
し
て
い
ま

す
。
伝
え
よ
う
と
思
っ
た
時
に
は
、
既
に
時
間
が
な
い
と

い
う
こ
と
が
多
く
、
残
さ
れ
た
家
族
が
遺
志
を
ど
の
よ
う

に
考
え
た
ら
い
い
の
か
悩
む
こ
と
も
多
い
よ
う
で
す
か
ら
。

準
備
さ
れ
た
既
成
の
書
式
の
ノ
ー
ト
も
実
際
に
見
て
み
ま

し
た
。
一
人
の
人
間
が
生
き
た
内
に
は
、
沢
山
の
事
柄
や

品
物
が
詰
ま
っ
て
い
る
の
だ
と
、
改
め
て
考
え
ま
し
た
。

遺
品
整
理
で
は
、
葬
儀
よ
り
多
大
な
時
間
を
要
し
ま
す
。

遺
品
整
理
の
会
社
も
あ
る
世
の
中
で
す
。
そ
の
体
験
を

聞
く
と
、
家
い
っ
ぱ
い
の
大
量
の
モ
ノ
を
ど
う
し
よ
う
か

と
途
方
に
く
れ
る
所
か
ら
相
談
が
始
ま
る
よ
う
で
す
。
後

に
受
け
渡
せ
る
よ
う
な
モ
ノ
は
少
な
く
、
大
半
は
捨
て
切

れ
な
か
っ
た
ゴ
ミ
の
類
だ
と
。
独
り
暮
ら
し
ほ
ど
、
そ
の

整
理
は
大
変
な
作
業
に
な
る
そ
う
で
す
。

自
分
一
人
の
今
ま
で
の
手
持
ち
の
品
物
や
書
類
な
ど
を

手
放
す
ほ
ど
、
一
番
難
し
い
事
は
あ
り
ま
せ
ん
。
知
ら
な

い
間
に
、
ど
ん
ど
ん
モ
ノ
が
溜
ま
る
時
代
な
の
で
す
。

「
終
わ
り
よ
け
れ
ば
」
い
せ
の
会
は
、
市
民
の
懇
談
会
で
す
。

１
２
月
１
９
日
（
金
）
１
９
時
～

い
せ
ト
ピ
ア

学
習
室

年
末
年
始
の
休
業
と
、
そ
の
他
の
お
知
ら
せ

１
４
日
の
休
日
診
療

所
の
診
察
を
し
ま
し
た
。

け
っ
こ
う
胃
腸
風
邪

（
ウ
ィ
ル
ス
に
よ
り
、

嘔
吐
・
下
痢
が
頻
回
）

が
流
行
っ
て
い
ま
す
。

ト
イ
レ
の
後
で
し
っ

か
り
手
を
洗
う
よ
う
に

気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行

の
兆
し
も
あ
り
ま
す
。

予
防
接
種
は
、
で
き
れ

ば
、
年
内
に
済
ま
さ
れ
る
よ
う
に
、
お
願
い
し
ま
す
。

健
診
は
、
１
２
月
２
０
日
で
終
了
し
ま
す
。

本
年
の
診
察
最
終
日
は
、
１
２
月
２
７
日
（
土
）
ま
で

来
年
の
診
察
開
始
日
は
、

１
月

５
日
（
月
）
か
ら

の
予
定
で
す
。

こ
の
８
日
間
の
休
診
の
間
も
、
訪
問
診
療
や
訪
問
看
護

は
必
要
に
応
じ
て
実
施
し
ま
す
。準
備
に
ご
協
力
下
さ
い
。

「
家
が
い
い
ね
」
第
５
５
号

い
せ
在
宅
医
療
ク
リ
ニ
ッ
ク

広
報
月
刊
紙

2008.12.15

自宅での人生を

最期まで支援します

〒516-0805
三重県伊勢市御薗町高向927
電話     0596-20-8104
ファクス  0596-20-8105

mail homecare@kr.tcp-ip.or.jp
http://www.tcp-ip.or.jp/~takuro


