
  

 

 

 
 

   

一
人
で
も
「
Ｎ
Ｏ
！
」
と
言
え
る
意
味 

 
 

 

明
け
ま
し
て
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
新
年
早
々

に
、
教
育
Ｔ
Ｖ
で
３
０
分
の
面
白
い
番
組
を
見
ま
し
た
。

題
は
「
大
心
理
学
実
験
」
、
内
容
は
こ
ん
な
に
も
人
間
は

だ
ま
さ
れ
や
す
い
存
在
で
あ
る
と
い
う
こ
と
に
尽
き
ま
す
。

３
番
目
の
テ
ー
マ
が
、
サ
ク
ラ
に
よ
る
同
調
圧
力
。
お
か

し
い
な
と
思
い
つ
つ
も
何
と
７
割
の
人
が
間
違
い
の
答
え

に
同
意
し
ま
し
た
。
救
い
は
一
人
で
も
反
対
意
見
が
あ
る

と
、
自
分
の
疑
問
を
声
に
出
せ
る
と
い
う
実
験
結
果
で
す
。

１
番
目
は
、
共
同
作
業
に
な
る
と
手
抜
き
が
自
然
に
出
る

実
験
。
２
番
目
は
事
前
配
布
の
情
報
の
違
い
で
、
同
じ
話

を
聞
か
さ
れ
て
も
印
象
が
違
う
と
い
う
実
験
。
い
ず
れ
も

世
論
な
ど
マ
ス
コ
ミ
が
誘
導
す
る
の
は
心
理
学
的
に
は
簡

単
と
い
う
結
果
に
思
え
ま
す
。
番
組
は
最
後
に
意
図
を
明

か
し
、
ア
フ
タ
ケ
ア
を
し
ま
す
が
、
こ
の
親
切
な
説
明
は

実
社
会
で
は
無
い
も
の
で
す
。
一
人
の
Ｎ
Ｏ
は
、
他
者
が

違
和
感
を
オ
カ
シ
イ
と
言
え
る
た
め
に
貴
重
な
存
在
で
す
。 

 

 

独
裁
に
、
「
Ｎ
Ｏ
！
」
と
投
票
し
た
国
が
あ
る 

 
 

 

進
富
座
で
年
末
に

観
た
映
画
の
話
で
す
。

１
９
８
８
年
の
チ
リ

で
は
軍
事
独
裁
政
権

が
続
き
信
任
の
国
民

投
票
が
準
備
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
映
画
は

実
話
を
基
に
、
Ｃ
Ｍ

制
作
を
担
当
し
た
若
者
の
周
囲
を
描
き
ま
す
。
１
強
の
政

権
に
対
し
多
弱
の
反
対
勢
力
を
虹
の
イ
メ
ー
ジ
で
つ
な
ぎ
、

「
ど
う
せ
政
権
の
出
来
レ
ー
ス
」
と
い
う
空
気
を
「
我
々

に
は
未
来
が
あ
る
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
覆
す
の
で
す
。

紆
余
曲
折
の
末
、
今
こ
の
国
は
、
ミ
シ
ェ
ル
・
バ
チ
ェ
レ

女
性
大
統
領
（
外
科
医
・
小
児
科
医
）
を
選
ん
で
い
ま
す
。 

 

今
の
日
本
は
ど
う
だ
ろ
う
。
法
律
で
決
ま
っ
て
い
る
か

ら
（
実
は
閣
議
で
決
め
た
だ
け
）
政
権
が
全
て
を
決
め
る

と
沖
縄
や
反
対
意
見
を
無
視
し
、
圧
政
を
進
め
る
。
そ
の

先
は
、
１
％
の
人
が
９
９
％
の
人
を
支
配
す
る
ア
メ
リ
カ

の
失
わ
れ
た
１
０
年
と
何
ら
変
わ
り
が
な
く
思
え
ま
す
。 

（
堤
未
果 

「
政
府
は
必
ず
嘘
を
つ
く
」
角
川
新
書
よ
り
） 

 

初
詣
で
の
贈
り
物 

 
 

大
勢
の
参
拝
客
で
混
雑

す
る
外
宮
内
宮
を
避
け
て
、

瀧
原
宮
へ
初
め
て
お
参
り

し
ま
し
た
。
元
旦
の
空
は

晴
れ
て
い
て
も
、
風
花
の

舞
う
寒
い
日
で
、
峠
道
は

一
面
の
白
化
粧
で
し
た
。

参
拝
の
順
番
を
待
っ
て
い

る
と
、
お
社
の
手
前
の
庇
に
不
思
議
な
影
が
映
り
ま
す
。

逆
さ
の
富
士
山
の
よ
う
な
シ
ル
エ
ッ
ト
が
幾
つ
も
あ
り
、

一
瞬
で
す
が
平
ら
に
近
づ
い
て
フ
ッ
と
消
え
て
は
元
に
戻

り
ま
す
。（
写
真
や
動
画
に
撮
っ
て
お
く
と
良
か
っ
た
の
で

す
が
、
神
様
の
前
で
は
控
え
ま
し
た
）
よ
く

見
る
と
手
前
に
雫
が
あ
り
、
差
し
込
む
陽
の

光
を
庇
に
映
し
て
い
る
の
だ
と
分
り
ま
し
た
。

不
思
議
な
光
景
を
、
私
た
ち
家
族
や
周
囲
の

人
と
共
有
し
ま
し
た
。（
そ
の
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
こ
ん
な
雫
が
あ
り
ま
し
た
ね
） 

 

 

「
終
わ
り
よ
け
れ
ば
」
い
せ
の
会 

 
 

こ
の
地
域
で
最
期
ま
で

暮
ら
す
こ
と
を
話
し
合
い

ま
す
。
参
加
無
料 

１
月
１
８
日
（
日
）
午
後

１
時
～ 

保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
の
２
階
和
室 

四
日
市
三
重
団
地
で
の
ラ

イ
フ
サ
ポ
ー
ト
活
動
に
つ

い
て
も
、
当
事
者
の
方
の

助
言
を
聴
き
ま
す
。 

 

自
宅
か
施
設
か
の
選
択

で
な
く
「
一
人
一
人
が
、
分
か
ち
合
う
暮
ら
し
」
と
い
う

考
え
方
が
必
要
に
な
っ
て
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

「
家
が
い
い
ね
」
第
１
２
８
号 

 

い
せ
在
宅
医
療
ク
リ
ニ
ッ
ク 

広
報
月
刊
紙 

2015.1.5 

 

 

自宅での人生を 

最期まで支援します 

 

〒516-0805 

三重県伊勢市御薗町高向927 

 電話     0596-20-8104 

 ファクス  0596-20-8105 

ﾒｰﾙ  homecare@kr.tcp-ip.or.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://isezaitaku.com 
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