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カ
ル
テ
は
自
分
の
も
の
。
各
自
で
保
存
し
ま
せ
ん
か
！ 

 

立
春
の
候
、
日
没
も
遅
く
な
り
ま
し
た
ね
。
菜
の
花
が

咲
き
誇
る
隣
で
は
、
麦
も
生
え
そ
ろ
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

四
季
の
移
り
変
り
は
以
外
に
早
く
、
去
年
の
今
頃
は
？

と
思
う
う
ち
に
、
も
う
数
年
が
経
っ
て
し
ま
い
ま
す
よ
。 

他
院
の
こ
と
で
す
が
、
外
来
カ
ル
テ
の
閲
覧
を
問
い
合

わ
せ
た
と
こ
ろ
、
５
年
で
廃
棄
す
る
と
、
あ
っ
さ
り
言
わ

れ
ま
し
た
。確
か
に
法
的
保
存
義
務
は
５
年
間
な
の
で
す
。 

入
院
カ
ル
テ
も
１
０
年
。 

大
切
な
医
療
情
報
は
簡
単 

に
廃
棄
可
能
な
の
で
す
。 

沢
山
の
個
人
情
報
を
病
院

が
持
つ
負
担
を
考
え
る
と 

保
存
は
善
意
で
成
さ
れ
て

い
る
と
言
う
し
か
あ
り
ま

せ
ん
。
で
す
か
ら
、
自
分

の
医
療
情
報
は
、
自
身
で

永
久
保
存
し
ま
し
ょ
う
。 

 

ス
マ
ホ
で
写
真
を
撮
れ 

ば
十
分
保
存
に
な
り
ま
す
。 

整
理
も
簡
単
に
で
き
ま
す
。 

当
院
は
、
２
０
０
２
年 

の
開
院
以
来
の
情
報
な
ら 

お
渡
し
し
ま
す
。
カ
ル
テ 

開
示
と
公
に
言
い
ま
す
が
、 

私
は
患
者
さ
ん
本
人
と
は 

カ
ル
テ
を
共
有
し
作
成
し 

た
の
で
自
然
に
提
供
で
す
。 

紙
、電
子
媒
体
と
も
に
可
。 

 

刺
す
だ
の
「
刃
」
だ
の
、
尖
り
す
ぎ
の
言
葉 

 

 

感
動
し
た
と
い
う
意
味
で 

「
心
に
刺
さ
っ
た
」
と
Ｔ
Ｖ 

や
ラ
ジ
オ
で
言
う
人
が
居
る 

と
知
り
ま
し
た
。
身
近
で
は 

聞
か
な
い
の
で
す
が
広
ま
っ 

て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

立
春
の
前
夜
は
節
分
。
鬼 

を
払
う
た
め
豆
も
撒
き
ま
す
。 

鬼
は
、
人
間
自
身
の
心
の
中
に
潜
ん
で
い
て
、
苦
境
の
時 

に
現
れ
て
も
、
人
そ
の
も
の
な
の
だ
と
私
は
思
い
ま
す
。 

 

鬼
退
治
の
伝
説
は
、
異
部
族
と
の
融
合
も
含
ん
で
多
様 

な
価
値
観
の
交
流
を
現
し
た
も
の
だ
っ
た
と
考
え
ま
す
。 

鬼
を
断
つ
た
め
様
々
な
道
具
や
剣
を
用
意
し
、
強
い 

言
葉
と
共
に
、
次
々
と
刃
を
振
る
う
の
は
違
和
感
が
あ
り

ま
す
。
刺
さ
っ
た
言
葉
に
は
ア
フ
タ
ー
ケ
ア
が
必
要
か
も
。

言
葉
と
は
、
深
い
海
か
ら
の
泡
の
ご
と
く
丸
い
も
の
で
す
。 

  

柔
ら
か
い
言
葉  

 

在
宅
ホ
ス
ピ
ス
ケ
ア 

を
率
先
し
て
進
め
て 

こ
ら
れ
た
内
藤
先
生 

の
声
は
穏
や
か
で
す
。 

 

決
断
は
き
っ
ぱ
り
。 

そ
れ
は
在
宅
の
主
役 

は
患
者
本
人
で
あ
る 

し
、
支
え
る
家
族
も 

本
人
の
意
思
を
柱
に 

し
て
い
る
と
、
医
師 

に
も
影
響
す
る
の
よ
、 

と
言
わ
れ
ま
し
た
。 

医
師
会
の
企
画
→ 

  

休
診
の
お
願
い 

 

 

３
月
２
２
日
（
月
）
臨
時
休
診
し
ま
す
。 

よ
ろ
し
く
ご
了
承
を
お
願
い
し
ま
す
。 

「
家
が
い
い
ね
」
第
２
０
１
号 

 

い
せ
在
宅
医
療
ク
リ
ニ
ッ
ク 

広
報
月
刊
紙 

2021.2.1 

 

→バックナンバ閲覧可 

 

自宅での人生を 

最期まで支援します 

 

〒516-0805 

三重県伊勢市御薗町高向927 

 電話     0596-20-8104 

 ファクス  0596-20-8105 

ﾒｰﾙ  homecare@kr.tcp-ip.or.jp 

http://isezaitaku.com 

 

２月９日まで 

ユーチューブ

←動画にて 
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